
第３４回全日本教職員パワーリフティング選手権大会結果
2022年10月16日　栃木県芳賀町第二体育館

★日本記録　、　◆教職員大会記録　
女子一般

lot# 階級 選手名 所属 検量 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 記録 順位
IPF
Points

A 7 山碕　裕子 島根大学教育学部付属義務教育学校 62.10 1979 95 ◆100 -105 47.5 -50 -50 120 130 ◆140 ◆287.5 1 63.49

A 8 関根　久美子 志木市立志木第三小学校 61.35 1962 60 65 70 50 ◆55 -57.5 80 85 90 215 2 47.87

男子一般

lot# 階級 選手名 所属 検量 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 記録 順位
IPF
Points

A 11 59 松本　雄貴 常葉大学附属橘高等学校 57.45 1998 165 172.5 ◆175 110 115 -117.5 200 -210 ◆210 ◆500 1 83.93

D 24 鈴木　教郎 東北大学 65.65 1974 160 170 ◆177.5 115 ◆120 -122.5 205 -225 -232.5 ◆502.5 1 78.55

D 15 今野　英幸 東北医科薬科大学 64.90 1977 120 -130 -130 90 100 -107.5 140 160 170 390 2 61.34

B 34 74 日詰　正和 千葉市立花園中学校 73.40 1996 ◆180 -190 -190 102.5 107.5 110 190 200 212.5 ◆502.5 1 74.08

B 44 櫻井　良祐 北海道教育大学 82.65 1989 205 212.5 ◆220 135 ◆142.5 -147.5 230 ◆245 -257.5 ◆607.5 1 84.27

B 32 三浦　裕 自治医科大学 83.00 1987 150 170 -180 120 130 -137.5 190 200 202.5 502.5 2 69.56

B 38 北野　利雄 聖和学園高校 82.80 1946 185 -202.5 -202.5 95 -100 100 195 205 -217.5 490 3 67.91

B 35 長沼　隆之 作新学院高等学校 80.05 1989 152.5 -162.5 -162.5 92.5 102.5 -107.5 165 175 -185 430 4 60.63

B 42 江口　大生 青山学院大学 83.00 1995 180 -190 -190 -120 -120 -120 120 140 -180 0 0.00

E 49 岩本　一将 千葉市立桜木小学校 92.75 1995 ◆220 ◆170 65 ◆200 ◆590 1 77.29

E 53 辻　克樹 八幡市立男山第二中学校 87.15 1993 145 160 167.5 85 92.5 -97.5 165 180 190 450 2 60.79

E 46 105 西澤　佑介 あま市立甚目寺西小学校 96.80 1980 200 ◆220 -225 130 ◆140 -150 200 -217.5 -217.5 ◆560 1 71.85

＜個人賞＞
選手名

東郷杯
（最優秀選手賞）

櫻井　良祐

A　：　主審　　今井　剛（埼玉県2級）、　副審　　小山　亜由美（埼玉県2級）、　副審　　久保　隆明（栃木県2級）　他

B　：　主審　　加藤　義治（千葉県2級）、　副審　　鈴村　惣二（栃木県2級）、　副審　　野村　貴志（栃木県2級）　他

D　：　主審　　大村　和久（愛知県1級）、　副審　　今井　剛（埼玉県2級）、　副審　　高橋　美恵子（千葉県1級）　他

E　：　主審　　宮原　正美（千葉県2級）、副審　　野村　貴志（栃木県2級）、副審　　齋藤　誠一郎（栃木県3級）　他

上記の通り、報告致します。　2022（令和四）年10月16日　　パワーリフティング全日本教職員ネットワーク　　代表幹事　　齋藤　誠一郎
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